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Buch 1 - Prathamakhanda
Prakriya Pada - Die Schopfung

1.1. Zusammenfassung des Inhalts

OM! Sich vor Nara und Narayana verbeugend, diesen Ho6chsten der méannlichen
Wesen, und auch vor Sarasvati, der Gottin des Lernens, moge das Wort Jaya (Sieg)
erklingen. Heil dem Vyasa, dem Sohn von Parasara, der das Herz von Sarasvati, der
Gottin des Lernens, erfreut, wenn aus seinem Lotusmund der Nektar der Worte
fliet, der das ganze Universum durchdringt. Ich suche Zuflucht in der hochsten
Gottheit, dem ewigen, unverganglichen und unwandelbaren Selbst, das der Herr des
Universums ist. Mit dem Wunsch, aus den heiligen Geschichten zu lernen, verbeuge
ich mich vor Brahma, dem Schopfer der Welten, dem allwissenden und unschlagba-
ren Herrn der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. In Brahma, dem Vater aller
Geschopfe, sind unvergleichliches Wissen, Nichtanhaftung, Souveranitat und
Dharma (Tugend und Gerechtigkeit) vereint. Brahma kennt alle korperlichen und
unkorperlichen Wesen, die am Ende aus der Welt der Taten in ihn zurtckkehren. Er
ist der Schopfer der Welt, der die Wirklichkeit mit allen Prinzipien kennt, und durch
Yoga-Kraft alle belebten und unbelebten Geschopfe entstehen lal3t. Brahma ist der
ungeborene Herr, der Allschopfer, die Verkorperung des Bewultseins und der
kosmische Zeuge aller Welten. Nachdem ich mich mit tugendhafter Hingabe vor
Brahma, Vayu und Indra verneigt habe, sowie vor dem hochbeseelten Vasishta, dem
Besten der Heiligen, und seinem Urenkel Vyasa, dem inselgeborenen Heiligen mit
dem unvergéanglichen Ruhm voller Reinheit, werde ich nun dieses Purana erzéhlen,
wie es Brahma einst verkindet hat. Es ist den Veden vergleichbar und voll heiliger
Lehren Uber Tugend, Verdienst und Gerechtigkeit.

Als Asimakrishna (ein Urenkel von Janamejaya, dem Urenkel von Arjuna), dieser méachti-
ge und vorzugliche Kénig mit unvergleichlicher Herrlichkeit, gerecht Gber die Erde
regierte, vollbrachten die Heiligen mit wohlgeztgelten Seelen ein langes Opfer (Uber
12 Jahre) im heiligen Land Kurukshetra an den Ufern der Drishadvati. Sie waren der
Wahrheit und den heiligen Riten gewidmet, aufrichtig, von Stinde gereinigt, im
Inneren gestillt und mit gezugelten Sinnen und Gedanken. Sie trafen sich im Nai-
misha-Wald und wurden nach den heiligen Geboten initiiert. Auch der héchst
intelligente Suta, der Beste der Purana-Erzéhler, kam, um die Heiligen zu besuchen.
Er war in der Welt unter dem Namen Lomaharshana bekannt, weil er die Zuhorer
mit seinen Erz&hlungen so unvergleichlich begeistern konnte. Er war der weise
Schler des heiligen Vyasa, ein Schatzhaus an Bulie, vedischem Wissen und tugend-
haftem Verhalten. Er war bertihmt in allen drei Welten, und das gesamte Wissen der
Puranas war in ihm verkorpert. Seine Gelehrtheit wuchs durch das Studium des
Mahabharatas, das voller Geschichten ist, die Dharma, Artha, Kama und Moksha
fordern (die vier groflen Lebensziele von Tugend, Reichtum, Liebe und Befreiung). Die
Weisheiten kamen aus seinem Mund wie die Heilkrauter von der Mutter Erde. Der
tugendhafte Suta naherte sich den berthmten und hochst intelligenten Heiligen auf
rechte Weise, verneigte sich vor ihnen und ehrte sie mit gefalteten Handen. Die
ruhmreichen Heiligen, die das lange Opfer durchfuhrten, und alle anderen Versam-
melten waren sehr erfreut, begrtufRten ihn mit freundlichen Worten und ehrten den
Gast. Und als sie Lomaharshana, den hdchst vertrauenswirdigen Schuler, vor sich

www.pushpak.de -5- Vayu Purana



sahen, erhob sich in ihnen der Wunsch, ein Purana zu héren. Der Oberpriester, der
ein Kenner aller Gebote war, verstand ihren Wunsch aufgrund ihrer Gesten und bat
den Suta:

Oh Suta, um die grofRen Epen und Puranas zu lernen, hast du dem hdchst intelligen-
ten und ehrenwerten Vyasa, dem Besten der Brahma-Kenner, auf rechte Weise
gedient und wie gemolkene Milch die alten traditionellen Geschichten empfangen.
Die ruhmreichen Heiligen hier winschen, ein Purana zu hdren. Mdégest du ihren
Wunsch erfullen und ihnen diese Geschichten erzahlen. All die Ehrenwerten, die hier
anwesend sind, gehoren verschiedenen Familien an. Mdégen sie durch die alten
Geschichten von ihrer jeweiligen Abstammung und ihrem Ursprung erfahren. Bitte
erklare es diesen Heiligen, die sich hier mit ihren S6hnen zum langen Opfer ver-
sammelt haben. Wahrlich, diese Erinnerung ist fur den Segen dieses Opfers sehr
wichtig.

Als der Suta auf diese Weise von den Heiligen gebeten wurde, die an den alten
Geschichten interessiert und der Wahrheit und den heiligen Riten gewidmet waren,
war er einverstanden und begann zu erzéhlen.

Der Suta sprach:

Es ist das Amt und die Pflicht der Sutas nach dem Gebot der Heiligen vergangener
Zeiten die Abstammung der Goétter, Heiligen und grof3en Konige zu bewahren, wie
sie in den Epen und Puranas von den Vedengelehrten aufgezeichnet wurden. Aber
nirgends sieht man, dal} Sutas ein Recht zum Rezitieren der Veden selbst haben. Das
erste Mal erschien ein Suta wéahrend des Opfers vom hochbeseelten Kdnig Prithu,
dem Sohn von Vena, als der Soma (am Sutya-Tag) dem Feuer dargebracht wurde. Er
kam aus einer Mischkaste, als waren die Opfergaben fur Vrihaspati mit denen fur
Indra vertauscht und fur Indra geopfert worden. Durch diesen Fehler wurde der
Suta geboren, und wegen dieses Irrtums muf3ten fur das Opfer die nétigen Sthneri-
ten durchgefuhrt werden. Und weil er von einem Kshatriya gezeugt und einer
Brahmanin geboren war, wurde er aufgrund seiner naturlichen Anlagen mit den
entsprechenden Aufgaben betraut (einem Kshatriya ahnlich). Seine gewdohnliche Pflicht
ist das Befolgen der Kshatriya-Berufung. Dazu gehort das Versorgen von Streitwa-
gen, Elefanten und Pferden, wahrend die Anwendung von Medizin seine Nebenauf-
gabe ist. Doch wenn ich von solchen hochbeseelten Brahmanen wie euch verehrt und
gebeten werde, meiner hoheren Pflicht zu folgen und die Puranas ausfuhrlich zu
erzéhlen, wie kénnte ich es ablehnen?

Einst wurde Vasavi als eine geistige Tochter der Ahnen (Pitris) geboren. Von ihrem
Vater verflucht kam sie im Leib eines Fisches zur Welt. Von ihr wurde wiederum
Vyasa geboren, der grofRe Yogi und Beste der Vedenkenner, wie das Feuer aus den
Zundholzern. Ich verneige mich tief vor Vyasa, dem ehrwuirdigen Heiligen, dem
Helden in Bhrigus Uberlieferungen, dem uralten Purusha (Héchsten Geist) und
groBen Herrn Vishnu in Verkleidung eines menschlichen Wesens. Schon als er
geboren wurde, erschien das ganze vedische Wissen aus allen Bereichen vor ihm,
aber offiziell erhielt er es von Jatukarna, weil es seine Pflicht war, es von einem
Lehrer zu lernen. Er quirlte den Ozean der Veden mit dem Quirl seiner Intelligenz
und lieR den strahlenden Mond in Gestalt des Mahabharata entstehen. Wie sich ein
Baum weit verzweigt, wenn er fruchtbaren Boden und beste Bedingungen erreicht,
so breiteten sich die Veden in verschiedenen Zweigen aus, nachdem sie Vyasa
erreicht hatten. Auch ich habe dieses Purana von diesem allwissenden Verktnder
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des Brahman gehdrt, der die Veden kennt und in seiner strahlenden Herrlichkeit von
allen verehrt wird. Und dieses Purana, das Vayu (der Gott des Windes) einst verktn-
det hatte, als ihn die Weisen in Naimisha darum baten, werde ich nun ausfuhrlich
erzahlen.

Die hochste Ursache ist der vierarmige, viergesichtige und unvergleichliche Ma-
heshvara (Hochste Herr), der unmanifeste, unbegreifliche und unvorstellbare selbst-
seiende Gott. Es ist sicher, dal} er die unkorperliche Ursache ist und alles Korperliche
in Form von Existenz und Nichtexistenz geschaffen hat, angefangen vom Mahat (der
universalen Intelligenz) bis zu den grobstofflichen Elementen und Geschépfen. Aus
ihm wurde das goldene Welten-Ei geboren. Dieses Welten-Ei ist vom (feinstofflichen)
Wasser umgeben, das Wasser vom Feuer, das Feuer vom Wind, der Wind vom
Raum, der Raum vom Ichbewulitsein, das Ichbewulitsein von der universalen
Intelligenz (Mahat) und die universale Intelligenz vom Ungestalteten (Avyakta, Meer
der Ursachen). Entsprechend werden in diesem Purana die Urspriinge aller Gotter
und Heiligen erklart sowie die Urspriinge der Flisse und Berge, der Manwantaras
und Kalpas (Schopfungstage), die Geschichten der Brahmanen und Kshatriyas, die
Geburt der Brahmanen, die Schopferkraft von Brahma, die Schopfung der Wesen, die
verschiedenen, aus dem Ungestalteten geborenen Erscheinungen von Brahma, die
Anzahl der Jahre eines Kalpas, die Entstehung der Welt, der Schlaf von Vishnu, das
Hervorheben der Erde, die Entstehung von Stadten nach den Kasten und Lebenswei-
sen, das Fallen der Baume in Siedlungen und Waldern, die ausfuhrliche Beschrei-
bung von Wegen und ihren Langen, das Erreichen bestimmter Wohnstatten im
Himmel fur verdienstvolle Menschen, die Beschreibung der Baume, Heilkrauter und
anderer Pflanzen, wie Menschen zu Baumen, Hollenwesen oder Insekten werden,
die zwei Pfade der Gotter und Heiligen sowie die Schopfung und Vernichtung von
Nahrung, Korper und ahnlichem.

An die Puranas als Teil der heiligen Texte erinnerte sich Brahma zu Beginn der
Schopfung als erstes. Danach kamen die Veden aus seinen Mundern. Entsprechend
werden in diesem Purana auch die Zweige der Veden erklart, die Gesetzblcher
(Dharma-Shastras), die heiligen Riten, religiésen Geltibde und BuRubungen, die
Entstehung der Tiere und Menschen, die Zusammensetzung der Kalpas, die neun
absichtslosen Schoépfungen von Brahma, die drei geistigen Schépfungen sowie die
(sechs) naturlichen, die Geburt von Dharma usw. von den Korpergliedern Brahmas
(die vier Lebensziele von Tugend, Verdienst, Liebe und Befreiung), die in jedem Kalpa
wieder und wieder geborenen zwolf Arten der Wesen, die Lange der Kalpas und die
Ubergédnge von Kalpa zu Kalpa, die Entstehung von Adharma aus Brahma (Untu-
gend und Ungerechtigkeit) von Dunkelheit umhullt, die Geburt von Satarupa (,vielge-
staltig*, die Frau von Manu), die Geburt der sindlosen Wesen Priyavrata, Uttanapada,
Prasuti und Akuti, in denen alle Wesen grinden, die Geburt der Zwillinge von Akuti
durch den Stammvater Ruchi und die Geburt der Téchter von Daksha durch Prasuti,
die Schopfung durch den hochbeseelten Dharma mit Sraddha und anderen Tdchtern
von Daksha in einem von Gute (Sattwa) beherrschten Stamm voller Glick, aber auch
den Stamm von Adharma (Untugend und Ungerechtigkeit) aus Gewalt und von
Dunkelheit und Unglick beherrscht. Dann wird die Nachkommenschaft von Ma-
heshvara (Shiva) und Sati verherrlicht, und die Verkérperung des Yogas den Zwei-
fachgeborenen erklart, die nach Befreiung auf dem Yoga-Weg streben, der auch dem
makellosen Brahma verkindet wurde, wie auch die Verkodrperung und héchste
Verherrlichung von Rudra, die Legenden und grof3en Belehrungen bezlglich der
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drei Veden, die Glorifizierung des herrschaftlichen Shiva von Brahma und Narayana
zur Zufriedenheit des Gottes, die Verkodrperung von Lord Rudra aus dem Korper
von Brahma und der Ursprung des Namens ,Rudra’‘, weil der Herr geschrieen hat,
wie der Gott seine acht Namen mit Rudra beginnend von Brahma erhielt, und wie
die drei Welten mit allen belebten und unbelebten Geschopfen von ihnen durch-
drungen werden, die Schopfung der Nachkommen von Bhrigu und anderen Heili-
gen, die Verherrlichung der Stammeslinie des brahmanischen Heiligen Vasishta, die
Nachkommenschaft von Agni (dem Feuergott) und Swaha (Opferspruch fur Gotter)
sowie die Nachkommenschaft der beiden Klassen der Ahnen mit Swadha (dem
Opferspruch fur Ahnen). Mit dem Stammbaum der Ahnen wird auch die Geschichte
vom Fluch Uber Daksha, dem weisen Bhrigu und anderen im Interesse von Sati
ausfuhrlich erzahlt, und wie Daksha mit wunderbarer Tat wiederum Rudra verfluch-
te, wie ihre Feindschaft ein Ende fand und wie sich ihr Konflikt auf die verschiede-
nen Lander auswirkte. Es folgt die Beschreibung der Schopfung durch den
Swayambhuva-Manu, die Geburt von Nabhi und der hochbeseelten Konige, die
Aufzahlung der Kontinente, Ozeane und Berge, die Beschreibung der verschiedenen
Lander, Flusse, Volker, Abschnitte der sieben Hauptkontinente, die Grof3e der
Bereiche des Kontinents Jambudvipa mit seinem Ozean und den Bergen in Yojanas,
die Berge in den Unterkontinenten und ihre Trennberge namens Himavat, Hema-
kuta, Nishadha, Meru, Nila, Sweta und Sringavan, ihre tUbergreifende Ausdehnung,
Hohe, Lange und Breite in Yojanas, die jeweiligen Wohnorte, die Lander wie Bharata
mit ihren Flussen und Bergen sowie ihren Bewohnern, der Inselkontinent Jambu mit
seinen sieben Ringozeanen, Lokaloka und das grof3e Wasser sowie diese Welt und
die Erde mit ihren sieben Inselkontinenten wie sie vom Welten-Ei und den héheren
Welten umhullt sind. Alles wird in Kirze mit allen Grolien und Umfangen aufs
Genaueste beschrieben, wie auch die Grolien von Sonne, Mond und Erde in Yojanas
mit ihren fuhrenden Gottern sowie die heilige Versammlung von Mahendra (Indra)
und anderen auf dem nordlichen Gipfel des Manasa.

Danach werden die kreisende Bewegung des Himmels wie ein loderndes Feuer
erklart, die Region von Sonne, Mond und den Sternen, die Gr6R3e in Yojanas der
beiden Ausdehnungen, der Rander und Bereiche von Lokaloka, die Lénge der
Dammerungen, der Tage und Tagundnachtgleichen, die vier Wachter der vier
Himmelsrichtungen, der stdliche und ndrdliche Pfad der Ahnen und Gotter, der
Pfad der Hausvater und Asketen unter den naturlichen Qualitaten von Leidenschaft
und Gute (Rajas und Sattwa), die Verherrlichung der Region von Vishnu, wo Dharma
usw. vollkommen sind, der Lauf von Sonne, Mond, Planeten und Sternen unter der
Herrschaft von Dhruva, dem Polarstern, und ihre heilsamen und unheilsamen
Auswirkungen auf die Menschen. So wird auch der Sonnenwagen erklart, der von
Brahma selbst mit einem bestimmten Ziel geschaffen wurde. Auf diesem Wagen sitzt
der Sonnengott und bewegt sich durch den Himmel. Er wird von verschiedenen
Gottern gefiihrt, den Heiligen der Sonne, Gandharvas, Apsaras, Yakshas, Nagas und
Rakshasas. In gleicher Weise wird der Wagen des Mondes als Wesen des Wassers
beschrieben sowie sein Zu- und Abnehmen durch die Sonne. Dann wird ausfuhrlich
erklart, wie sich die Wagen von Sonne, Mond usw. um den Polarstern bewegen, die
Gestaltung des Firmaments in Form einer Schildkrdote mit himmlischem Korper und
dem Polarstern auf dem Ricken, die Sternzeichen mit den Planeten und den
Wohnstatten der wohltatigen Gotter, die Entstehung von Regen, Kalte und Hitze
durch die tausenden Sonnenstrahlen sowie ihre Unterscheidung durch Namen,
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Funktion und Zweck sowie die Groflien der Planeten und ihre Bahnen abhéangig von
der Sonne. Dann wird erzahlt, wie durch Gift die Kehle von Shiva blau wurde, wie
der dreizacktragende Gott auf Wunsch von Brahma das Gift verschluckte, die
Verherrlichung von Shiva als Hochsten Herrn durch Vishnu und andere Gotter
sowie die heilige und stundenvernichtende Geschichte vom Ursprung des Linga.
Dann folgen die wundervolle Verwandlung von Pradhana (dem Meer der Ursachen) in
eine kosmische Form, die Geschichten Uber die Herrlichkeit von Pururavas, dem
Sohn von lla, die Schopfung der beiden Klassen von Ahnen durch den Nektar, die
heiligen Tage im Monat und ihre Bedeutung, die Befriedigung der zwei Arten der
Ahnen mittels Ahnenopfer (Sraddha), die zum Himmel aufgestiegen oder in die
niederen Welten gefallen sind.

Dann folgen die Lange und Anzahl der Yugas (Zeitalter), die Einfihrung der Land-
wirtschaft und &hnlichem als Lebenserwerb im silbernen Treta-Yuga aufgrund der
Degeneration im Vergleich zum goldenen Krita-Yuga, die Aufzidhlung der Kasten
und Lebensweisen mit ihren Berufen, die Einfihrung der Opferriten, die Diskussion
der Heiligen mit Konig Vasu und seinem Gefolge und sein Fall in die niederen
Welten, die schwierigen Fragen des Swayambhuva Manu, die Verdienste der Bul3e,
die Zyklen der Yugas in ihrer Gesamtheit, die Aufzahlung der Geschehnisse im
bronzenen Dwapara und im eisernen Kali Zeitalter, die Veranderung der Groi3e und
Lebenszeiten der Gotter, Tiere und Menschen in den verschiedenen Zeitaltern, die
Eigenschaften der Gotter und ihr Erscheinen, die Aufzahlung der vedischen und
nichtvedischen Mantras, die Ausbreitung der Zweige (der Veden), die Berufung von
Veda-Vyasa und anderen, sowie die Auflosung der Manwantaras und ihre Neu-
schopfung nach der Auflésung. Weil die Geschichten der Gotter, Heiligen, Manus
und Ahnen nicht vollstandig erzahlt werden kdnnen, werden sie nur kurzgefalt.
Dann wird die Anzahl der Menschenjahre des gegenwartigen und aller anderen
Manwantaras erklart. Die vergangenen und zukunftigen Manwantaras werden
ausgehend vom gegenwadrtigen Manwantara beschrieben, so auch die Ubergange
zwischen ihnen bezlglich des Swayambhuva Manwantara, das Schema von drei
Manwantaras und das Wissen uber die Zeit, die Aufzéhlung der Gotter und Stamm-
vater in den Manwantaras, die Enkel von Daksha, die S6hne seiner ausgezeichneten
Tdchter, die SOhne von Brahma und andere wie der intelligente Daksha, die Manus
wie Savarna usw., die Bewohner des Meru, der Stammbaum von Dhruva, dem Sohn
von Uttanapada, das Melken der Erde durch Prithu, dem Sohn von Vena, die Be-
schreibung der Gefalie und ihren Inhalt an Milch, die Beschreibung der Voélker und
wie friher diese Erde von den Brahmanen und anderen gemolken wurde, die Geburt
von Daksha, dem weisen Stammvater, durch Marisha von den zehn Prachetas durch
einen Teil des Mondes, die Herrschaft der Mahendras (Indras) Uber die Wesen der
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft, die Schopfung der Manus und ihrer
Nachkommen mit den verschiedenen Geschichten ihres Lebens, die Schéopfung des
Vaivaswata Manus sowie die Geburt von Bhrigu und anderen aus dem Samen von
Brahma wéahrend des groRen Opfers, als der Herr die Gestalt von Varuna angenom-
men hatte. Nach der Beschreibung der vorzuglichen Schépfung des Chakshusha-
Manu folgt die geistige Schopfung von Daksha. Doch Narada, der Sohn von Brahma,
liel die machtigen S6hne von Daksha durch verfuhrerische Worte verschwinden und
lud sich damit den Fluch von Daksha auf. Dann zeugte Daksha mit Virini seine
berihmten Téchter, und es wird die Schopfung durch den weisen Kasyapa entspre-
chend dem Dharma beschrieben, sowie die Einheit, Unterschiedlichkeit und Spezifik
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von Brahma, Vishnu und Shiva, wie die allméachtigen Gotter von Brahma verflucht
wurden, wie die Maruts als Nachkommen der Diti ihre Macht erhielten, die Eintei-
lung der Maruts in sieben Gruppen, das Erreichen ihrer Goéttlichkeit, die Klassen der
Ahnen und ihre Zuflucht in Vayu, die ausfuhrliche Entstehung der Gotter, Damo-
nen, Gandharvas, Nagas, Rakshasas, Geister, Gespenster, Tiere, Vogel, Pflanzen und
Apsaras, die Geburt des Elefanten Airavat aus dem Ozean, die Geburt von Garuda
und seine Kronung, die ausfuhrliche Beschreibung der Nachkommen von Bhrigu,
Angiras, Kasyapa, Pulastya, Atri und Parasara, die Nachkommen der Goétter und
Heiligen, die Glorifizierung der drei Jungfrauen, in denen sich alle Welten griinden,
die Enkels6hne der Pitris und die Geburt der Gotter, die ausfuhrliche Beschreibung
des Herrn und der funf Seelen, die Nachkommen von lla und Aditya (dem Sonnen-
gott), die Geschichte von Kdnig Vikukshi, dem Vernichter von Dhundhu, die Linie
der Konige von Ikshvaku bis Vrihadvala, die Nachkommen von Nimi bis Jahnugana
sowie von Konig Yayati, die Beschreibung der Dynastien von Yadu, Haihaya und
spater von Kroshta, die Herrlichkeit von Koénig Jyamagha, die Nachkommen der
hochbeseelten Devavridha, Arka und Vrishti, die himmlische Anklage von Vishnu,
das Erlangen eines wertvollen Juwels vom Sonnengott, die Nachkommenschaft des
hochbeseelten Yudhajit und des berihmten koniglichen Heiligen Devamidusha, die
Geburt und groRen Taten des Hochbeseelten (Krishna), die Bosheit von Kansa, die
Verkorperung von Vishnu im Verborgenen als Sohn von Vasudeva und Devaki
sowie die Nachkommen von Krishna.

Als im Kampf zwischen den Gottern und Damonen zum Schutz von Indra die
Ehefrau von Bhrigu durch Vishnu getétet wurde, erntete er den Fluch von Bhrigu,
der die himmlische Dame ins Leben zurtckholte, so dal sie zur Mutter von Shukra
(dem Lehrer der Damonen) wurde. Die Kéampfe zwischen den Goéttern und Damonen
dauerten zwolf Myriaden von Jahren und forderten viele Leben. Danach folgt die
Verherrlichung von Narasimha (Menschléwe) und anderen (Verkdrperungen von
Vishnu), die Befriedigung von Gott Shiva durch harte Askese vom weisen Shukra,
der Shiva fiur einen Segen pries, und die Taten der Goétter und Damonen. Wahrend
sich der hochbeseelte Shukra mit Jayanti vergnugte, nahm der weise Vrihaspati die
Gestalt von Shukra an und téauschte die Damonen, woraufhin ihn Shukra verfluchte.
Danach wird die Verkorperung und Herrlichkeit von Vishnu gelobt, Turvasu und
Yadu wurden zu Enkelsbhnen von Shukra, geboren von seiner Tochter Devajani (als
Frau von Konig Yayati), und die Kdnige Anu, Drahyu und Puru wurden ebenfalls
S6hne von Yayati (geboren von Sarmishta). All die edlen und herausragenden Konige
dieser Familie voller Herrlichkeit, Reichtum und ewigem Ruhm werden gepriesen.
Dann wird berichtet, wie der Brahma-Heilige Kausika dem Dharma treu war, wie
Surabhi (die himmlische Kuh) den Fluch von Vrihaspati zerstreute, und wie die Familie
von Jahnu sowie die Macht von Shantanu gelobt wurde.

Nun folgt eine kurze Beschreibung der sieben Manus der Zukunft, der Auflésung
des Universums am Ende des Kali-Zeitalters des letzten Manwantaras, der Begriffe
von Para und Parardha, die Abschatzung der Grolie des Weltalls in Yojanas, die drei
Arten der Auflésung aller Lebewesen, namlich zyklisch, nattrlich und vollkommen,
die grolle Durre durch die Sonne, das schreckliche Samvartaka-Feuer, die grole
Wolke, das allesverschlingende Meer, der Sturm des Windes, die Nacht des hochbe-
seelten Brahmas, die Berechnung der Zyklen von Brahma, die Beschreibung der
sieben Regionen (Lokas) beginnend mit der Erde (Bhu), und der Hollen beginnend
mit Raurava, die ausgezeichnete Wohnstéatte von Shiva uber der Region von Brahma,
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wo alle Lebewesen die Einheit wéahrend der Zeit der universalen Auflésung finden,
das Ende aller Lebewesen nach der volligen Auflésung und dem Tod von Brahma,
die acht Arten und Formen des Lebenswindes, der auf- und abwartsfiuhrende Weg
(der Verstorbenen) entsprechend ihrer tugendhaften und stindhaften Taten im Leben,
die zyklische Auflésung der groben Elemente, die Aufzéhlung der Leiden und die
Verganglichkeit von Gott Brahma, das unheilvolle Wesen von Genussen und das
Greifen nach ihren Frichten, die Schwierigkeiten im Erreichen der Befreiung, die
Wahrnehmung von Fehlern durch Abtrennung, das Eingehen eines Lebewesens ins
Brahman durch das Uberwinden von Existenz und Nichtexistenz und die Verwirkli-
chung der Einsicht in der Vielfalt, die hochste Gluckseligkeit im Brahman, frei von
den drei Qualen, formlos und unbefleckt. Wer das erreicht, wird von jeglicher Angst
befreit. Danach wird eine neue Schoépfung von einem anderen Brahma wie zuvor
erklart mit all den Stéammen der Heiligen, die jede Stinde vernichtet haben.

So wurde der Inhalt dieses Puranas kurz beschrieben. Dartber hinaus werden die
Entwicklung und die Auflésung des Weltalls erklart, wie auch die Tendenzen der
Lebewesen und die Fruchte von der Entsagung weltlicher Taten, die Geburt von
Vasishta und seinem Sohn Shaktri, der Tod von Shaktri durch Kalmashapada, dem
Sohn von Sudasa, und dessen Initiation durch Vishvamitra, die Geburt des Heiligen
Parasara und seinem Sohn Vyasa durch eine himmlische Tochter der Ahnen, die
Geburt von Shukra, wie der weise Parasara und sein Sohn (Vyasa) den Zorn von
Vishvamitra erregten, wie Vasishta das Opferfeuer entziindete, das geschickt mit
himmlischen Mitteln von Skanda fur das Wohlergehen von Vishvamitra und seiner
Nachkommen verdorben wurde, wie der Heilige Vyasa durch die Kraft seiner
Intelligenz den ganzen Veda in vier Veden teilte, die seine Schuler und deren Schuler
spater noch in verschiedene Zweige ausbauten, wie Brahma von den Heiligen der
sechs berihmten Familien Uber die praktische Anwendung der Veden in Opfern
befragt wurde, und wie Brahma den Weisen antwortete und zu ihrem Wohlergehen
sprach: ,,Dieses Rad hat funf Naben, sein Name und seine Form sind himmlisch, die
Wahrheit sind seine Speichen, sein Umlauf ist vorzuglich, und es ist unvergleichlich.
Folgt seinem Lauf achtsam und selbstgeztigelt. Dann werdet ihr euer Wohlergehen
erreichen. Der Ort, an dem der Kranz dieses Dharma-Rades wahrend seines Laufs
aufbricht, sollte als heilig betrachtet werden.” So sprach Brahma und verschwand
vor ihren Augen.

Im Weiteren wird erzéhlt, wie die Ganga den goldenen Fotus empfing, wie der Ort
den Namen Naimisha erhielt, wie die Heiligen dort das lange Opfer durchfihrten,
wie Saradwat ins Leben zurtickgeholt wurde, wie die Heiligen von Naimisha mit
groRem Vertrauen die Erde vergrolierten und einen Koénig einsetzten, den sie mit
Gastfreundschaft nach den Geboten der heiligen Schriften ehrten. Doch dieser Konig,
der von ihrer Gastfreundschaft erfreut war, wurde vom ubelgesinnten Damon
Swarbhanu entfthrt, der mit ihm verschwand. Sie verfolgten den entfuhrten Kdnig
Aila (Pururavas) und fanden ihn wie zuvor im Dorf Kalapa in Gesellschaft von
Gandharvas. Es wird berichtet, wie er die gro3en Heiligen traf und die goldenen
Kruge ihres Opfers erblickte, wie Konig Aila in dem zwdlf Jahre langen Opfer im
Disput hart kdampfte und schlieRlich von den Heiligen von Naimisha geschlagen
wurde, wie sie Ayus, den Sohn von Aila, ahnlich dem Feuer aus den Feuerhélzern
schufen, das Opfer beendeten und Ayus dienten.
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Oh vorzugliche Brahmanen, all dies wird beschrieben, wie es geschehen ist. Das
Wissen der Heiligen Uber die weltlichen Geschehnisse ist wirklich sehr grof3. Dieses
Purana, das auliergewdOhnliches Wissen gewahren kann, wurde urspringlich von
Brahma verktndet. Es spricht Uber die Verkdrperung von Rudra zum Wohlergehen
der Brahmanen, Uber den Yoga von Shiva, uber die Herrlichkeit seiner heiligen
Regionen, wie Lord Shiva seine blaue Kehle bekam und wie er sich in der Linga-
Form verkorperte. All dies wurde den Brahmanen von Vayu im Auftrag von Brahma
verkindet. Das Rezitieren, Horen und In-Erinnerung-Bewahren dieses Puranas ist
fur das Wohlergehen, den Ruhm und die Langlebigkeit forderlich. Es ist heilig und
sundenzerstorend.

So soll es nun in der obigen Reihenfolge erzéhlt werden. Wenn lange Erzéhlungen
kurz zusammengefal3t werden, kénnen sie leichter verstanden werden. Deshalb
wurde die obige Zusammenfassung gegeben. Was dort kurz aufgezahlt wurde, wird
nun ausfuhrlich erzahlt. Wer dieses erste Kapitel mit konzentriertem Geist studiert,
kann bereits das ganze Purana verstehen. Daran gibt es keinen Zweifel. Ein Brahma-
ne mag die vier Veden mit ihren Zweigen und den Upanishaden kennen, aber ohne
das grundliche Verstandnis der Puranas kann er nicht als fahig gelten. Er sollte die
Veden mit den Geschichten der Puranas starken. Denn die Veda (das grof3e Wissen in
weiblicher Form) furchtet sich vor einem, der in dieser Tradition mangelhaft ist, und
denkt: ,,Er will mich verletzen!*

Wer dieses Kapitel, das Brahma selbst verkiindet hat, immer wieder rezitiert, wird
sogar unter unglicklichen Umstanden die grolie Befreiung erreichen, und alle seine
Wunsche werden in Erfullung gehen. Es wird Purana genannt, weil es von uralten
Zeiten erzahlt. Selbst wenn man es nur wortlich versteht, kann man von allen
Sunden befreit werden. Narayana durchdringt das ganze Universum mit allen
Erscheinungen. Lord Shiva ist der Schopfer des Schopfers dieses Universum. Hort
von diesem Kern! Maheshvara ist der hochste Gott dieses Puranas. Wahrend der
Entstehung schuf er das ganze Universum, und wahrend der Aufldsung zieht er alles
wieder in sich zuruck.

1.2. Das grol3e Opfer Uber zwoIf Jahre

Die Weisen, deren Reichtum die Askese ist, fragten den Suta:

Wo fand das grofRe Opfer der Heiligen mit den makellosen Taten statt? Wie lange
dauerte es? Was war das Ziel? Und wie erzahlte ihnen der Windgott Vayu dieses
Purana? Bitte erklare uns alles ausfuhrlich, denn wir mdchten es wirklich gern héren.

So gebeten, antwortete der Suta mit vorzuglichen Worten:

Hort nun, wo die Heiligen das ausgezeichnete Opfer durchgefuihrt haben, wie lang
es dauerte, und wie es vollendet wurde. Sie feierten es dort, wo einst der Schopfer
des Universums sein heiliges Opfer fur tausend Jahre ausfuhrte mit dem Wunsch,
die Welten zu erschaffen. In diesem Opfer war Tapas (Askese) der Hausvater und
Herr des Opfers, Gott Brahma wurde zum Opferpriester, lla war der Beisitzer und
der intelligente und hochst glanzvolle Mrityu (der Tod) vollbrachte das Tieropfer in
diesem Opferritus der Hochbeseelten. Die Heiligen fuhrten dieses Opfer Uber
tausend Jahre an dem Ort durch, wo das Dharma-Rad aufbrach. Dank dieses Ereig-
nisses wurde der von den Weisen geheiligte Ort unter dem Namen Naimisha be-
rahmt. Dort flie3t die heilige Gomati, von den himmlischen Wesen der Siddhas und
Charanas verehrt. Dort gebar Rohini durch Soma ihren Sohn Budha. Dort wurde
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Shaktri, der alteste Sohn von Vasishta geboren, und Arundhati brachte ihm weitere
hundert herrliche Séhne zur Welt. Dort wurde Konig Kalmashapada von Shaktri
verflucht, und damit eskalierte die Feindschaft zwischen Vishvamitra und Vasishta.
Dort wurde Parasara von Adhrishyanti geboren und damit die Trauer von Vasishta
(um seine getdteten S6éhne) beendet. An diesem Ort in Naimisha fuhrten die Erklarer
der Veden ihren Opferritus durch. Und weil sie das Opfer in Naimisha vollbrachten,
werden sie auch Naimisheyas genannt. Dieses zwolfjahrige Opfer geschah in der
Zeit, als der beriihmte Ko6nig Pururavas Uber die Erde regierte. Wir haben gehort,
dal} sich Pururavas aller achtzehn Kontinente, die von den Ozeanen umringt sind,
erfreute und dennoch nie zufrieden war, weil er alle wertvollen Juwelen begehrte.
VVon Devahuti (dem Gebot der Gotter) gedrangt, empfing er die Liebe von Urvasi, und
fur die Gemeinschaft mit der himmlischen Dame brachte der Kénig grof3e Opfer dar.

Wahrend dieser Herrschaft von Pururavas fuhrten die Naimisheyas ihr zwolfjahriges
Opfer durch. Als damals die Ganga den hdchst strahlenden Fotus des Feuergottes
empfing, legte sie ihn auf einen Berg, der sich sogleich in Gold verwandelte. Nun
baute der gottliche Architekt Visvakarma zum Wohlergehen der Welt aus (diesem)
Gold die Opferhalle dieser hochbeseelten Heiligen, unter denen auch Vrihaspati (der
Lehrer der Gotter) mit unvergleichlichem Glanz war. Wahrend einer Jagd geschah es,
dald auch Pururavas, der Sohn von lla, an diesen Ort kam. Als er die wunderschdne
Halle aus Gold erblickte, wurde sein Sinn fur Gerechtigkeit von Habsucht tberwal-
tigt, und er versuchte, die Halle in Besitz zu nehmen. Daraufhin wurden die Naimis-
heyas hochst zornig, und vom Schicksal getrieben toteten sie den Kénig am Ende der
Nacht mit geschéarften Klingen aus Kusha-Gras. Durchbohrt von den diamantharten
Kusha-Grasklingen gab der Kdnig seinen sterblichen Korper auf, und die Heiligen
machten seinen Sohn, der von Urvasi geboren worden war, zum Herrscher der Erde.
Dieser Konig (Ayu) wurde zum hochbeseelten Vater von Nahusha. Er war tugend-
haft, dem Dharma hingegeben und den Heiligen wohlgesonnen. So erfreute er sich
bester Gesundheit und eines langen Lebens. Und nachdem die Heiligen, die Besten
unter den Kennern des Brahman, den Konig (Ayu) geehrt hatten, kehrten sie zu
ihrem verdienstvollen Opfer zurlck. Dieses Opfer der hochbeseelten Heiligen wurde
so wundervoll wie das Opfer des Schopfers des Universums am Anfang dieser Welt.
Ihr Opfer wurde von den Vaikhanasas, den freundlichen Valakhilyas, Marichipas
und anderen Heiligen begleitet, die so strahlend wie Sonne und Feuer waren. Auch
die Ahnen, Gotter, Apsaras, Siddhas, Gandharvas, Nagas und Charanas begleiteten
dieses Opfer. Damit war es mit allen vorzuglichen Mitteln ausgestattet, wie sie auch
in der Versammlungshalle von Indra zu finden sind.

Die Heiligen verehrten die Goétter mit Hymnen, Opfergesangen und Opfergaben. Die
Ahnen verehrten sie mit den passenden Riten entsprechend ihres Wesens und die
Gandharvas und anderen Himmlischen entsprechend ihrer Position auf traditionelle
Weise. Daraufhin sangen die Gandharvas die Saman-Hymnen, und die Apsaras
tanzten. Sie alle versuchten, die Verehrer in ihrem Ritus zu erfreuen. Die Heiligen
rezitierten voller Hingabe vorzugliche Texte, die Kenner der Mantras murmelten ihre
Mantras, und die Philosophen disputierten miteinander. Sie besiegten sich gegensei-
tig durch das Widerlegen ihrer Argumente. Denn all die Heiligen waren weise
Manner, die in Philosophie und Gesetzen wohlgelehrt waren. So gab es weder
Brahmanen-Rakshasas, die unreine Taten begingen, noch Damonen, die das Opfer
zerstorten oder plunderten. Entsprechend waren weder Siihne noch Verfluchungen
notig. Alle Riten wurden mit Weisheit, Fleil3 und Hingabe durchgeftihrt. Auf diese
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Weise vollbrachten die weisen Heiligen das Opfer tber zwolf Jahre. Gleichzeitig
feierte Bhrigu mit anderen Heiligen das Jyotishtoma-Opfer, und sie gaben zehntau-
send Munzen als Geschenke an die Priester, die dann zum grof3en Opfer zurtickkehr-
ten.

Zum AbschluR des Opfers fragten sie den hochbeseelten Vayu, den Gott des Windes,
das gleiche, was ihr, oh Brahmanen, mich gefragt habt. Und auf die Bitte, die ver-
schiedenen Stdmme der Konige zu erklaren, sprach der Gott zu ihnen. Er war ein
Schuler von Brahma und konnte alles direkt erkennen. Er hatte die vollkommene
Kontrolle tber seine Sinne und war mit den acht Ubernattrlichen Méachten begabt (1.
Anima - sich unendlich klein machen kénnen, 2. Mahima - sich unendlich gro machen
konnen, 3. Garima - sich unendlich schwer machen kénnen, 4. Laghima - sich unendlich
leichtmachen konnen, 5. Prapti - dberall hingehen kénnen, 6. Prakamya - alle Wunsche
erreichen kénnen, 7. Ishitwa - Herrschaft Uber die Natur, 8. Kamavasaiyita - vollkommene
Zufriedenheit). Er stutzt alle Welten mit ihren vielféltigen Eigenschaften und ver-
schiedensten Wesen. Er durchstromt bestandig seine sieben Bereiche, wie es be-
stimmt ist. Unter seiner unumstoRlichen Herrschaft stehen die neunundvierzig
Maruts (Sturmgotter), die in sieben Gruppen zu jeweils sieben Kraften aufgeteilt sind.
Er ist sehr machtig und kann die drei Arten der Lebewesen hervorbringen, die in
ihrer Verkdrperung vom Feuer genahrt werden. Er erhalt die Korper der Lebewesen
und bewegt sie mit den funf Lebenswinden (Prana, Apana, Vyana usw.) und durch
ihre Handlungs- und Sinnesorgane. Die Gelehrten sagen, dal der Wind aus dem
Raum-Element entstanden ist, seine Eigenschaft sei das Gefuhl und der Klang, und
aus ihm selbst ist das Feuer-Element entstanden. Lord Vayu ist der hochst aktive und
fuhrende Gott, wird auch Vatarani genannt und ist der Meister in jeder Kunst der
Sprache. Er ist ein Kenner der uralten (Purana-) Tradition, und mit seinen freundli-
chen Worten, die das Wissen der Puranas verktinden, kann er die gelehrten Heiligen
erfreuen.

1.3. Zusammenfassung der Schépfung

Suta sprach:

Verehrung dem Maheshvara, dem Grof3en Herrn mit héchster Kraft und Aktivitat,
dem Hochsten aller Gotter mit unermelilicher Intelligenz und Herrlichkeit. Vereh-
rung dem unvergleichlich Strahlenden, wie tausend Sonnen und Feuer. Heil dem
Schopfer und Vernichter des ganzen Universums! Ich verneige mich vor den
Stammvatern, den Welten, dem selbstgeborenen GroRen Vater Brahma sowie Rudra
und allen anderen Goéttern, vor Bhrigu, Marichi, Parameshthin und Manu, vor Rajas,
Tamas und Sattwa (den drei nattrlichen Qualitdten von Leidenschaft, Dunkelheit und
Gute), vor Dharma, Kasyapa, Vasishta, Daksha, Atri, Pulastya, Kardama, Ruchi,
Vivasvat und Kratu, vor dem Erzheiligen Angiras sowie vor Pulaha und Chukrod-
hana, vor den einundzwanzig Vermehrern der Wesen und vor den uralten und
ewigen Heiligen mit ihren Schlern. Ich verneige mich vor all den Manus, Weisen
und geistigen Fuhrern wie Vrihaspati und Usanas (die Lehrer der Gotter und Damonen)
die in ihrer Standhaftigkeit erstrahlen. Ich verneige mich vor allen mitfihlenden
Weisen mit tugendhaftem Verhalten und grofRer Askese.

Damit méchte ich die vorzugliche Schopfung des GroRen Vaters (Brahma) beschrei-
ben, die von Indra, den Goéttern und den Heiligen gefordert wird. Sie ist ausgezeich-
net, unvergleichlich, sindlos und freundlich fur die Weisen und hochst strahlenden
Stammvater. Diese vom Windgott verkiindete Geschichte ist groer als alles Grolie.

www.pushpak.de -14 - Vayu Purana



Sie beschreibt die Zeitzyklen, die mit dem Tag von Brahma beginnen, wie auch die
Heiligen, die den Ruhm ihrer Herrlichkeit vielfaltig und deutlich manifestiert haben.
Sie breitet sich durch die Veden und andere heilige Texte aus und wird dort vorzug-
lich illustriert. Durch ihre klare Verdeutlichung jeglicher Verbundenheit ist sie dem
Geist mit abwechslungsreichen Worten hdochst angenehm. Sie beschreibt den Beginn
jeglicher Aktivitat aus der ungestalteten Natur durch den Wunsch von Shiva. Was
hier als unbegreifliche Ursache erklart wird, ist nichts anderes als das Brahman als
Quelle jeglicher Entstehung der Natur. Ein Individuum ist eine Synthese von der
Seele im Innersten des Herzens, dem Mutterleib (der Natur) und dem Kdrper mit
seinen Sinnesorganen. In dieser Hinsicht ist es unsterblich und unverganglich. Sein
Samen umfal3t das Sattwa-Guna (die Gute) mit der Bul3e und ist hell strahlend. Dieser
unbegreifliche und ewige zweite Purusha (der individuelle Geist) wird von Brahma,
dem GrofRRen Vater aller Welten, durchdrungen. Allein durch die geistige Zeugung
des Grolien Herrn gebiert die Natur die acht Ursachen fur das kontinuierliche
Wachstum der Schopfung und der vorbestimmten Wandlung der individuellen
Seele. Damit wird die Natur zum Mutterleib voller Rajas (Leidenschaft), der von der
kosmischen Zeit und den Gesetzen gebunden ist, die in den Veden erklart werden.

So hort nun von der Schopfung der Gotter und Damonen, der Berge, Bdume, Ozeane,
Gandharvas, Apsaras, Yakshas, Nagas, Menschen, Manus, Stammvater, Heiligen,
Ahnen, Brahmanen, Gespenstern, Rakshasas, Sternen, Planeten, Sternbildern, Son-
nen, dunklen Planeten, Monaten, Jahreszeiten, Jahre, Né&chte, Tage, Raum, Zeit,
Zeitalter, Heil- und Nutzpflanzen, Fische, Vogel und anderer Tiere, Blitze, Flusse,
Wolken und vieles mehr. Wabhrlich, alles Feinstoffliche, was auf der Erde oder in der
Luft existiert, alles Belebte und Unbelebte sowie alles Veranderliche und Teilbare
wird in diesem Purana erklart. Das ganze Wissen der Veden, des Rig, Yajus und
Saman, der Nektar von Soma (dem Mond) und die Opfer, alles Nutzliche und Ge-
wiunschte, was der GrolRe Vater geschaffen hat, wird hier beschrieben. So auch die
Schépfungen vor dem (gegenwartigen) Vaivaswata Manu, die Geburt dieses Tugend-
haften, der von den drei Welten und fuhrenden Goéttern verehrt wird, die himmli-
schen Heiligen, Manus und beriihmten Weisen, welche die drei Welten erfullen und
schmucken. So auch die Geburt von Daksha in der Welt der Sterblichen durch einen
Fluch von Rudra, sein Leben auf Erden, und wie sich Shiva und Daksha gegenseitig
verfluchten. So werden in diesem Purana auch die Zyklen der Manwantaras be-
schrieben, die Entstehung und Auflésung der Yugas, wie sich die Stimme der
Heiligen aus dem ersten Yuga weiterentwickelten, wie Vyasa die Veden im bronze-
nen Dwapara Yuga verkindete, die Anzahl der Kalpas (Schépfungsperioden), die
Welten und Tage von Brahma, die Ausbreitung der vier Lebensarten wie VOgel,
Pflanzen, Insekten und Tiere (eigeboren, keimgeboren, feuchtgeboren und lebendgeboren),
die Bewohner des Himmels und der Unterwelt sowie deren Grofe, die drei Arten
der Auflésung, namlich vollkommen, nattrlich und zyklisch, die Bindung und
Befreiung, der Weg der weltlichen Existenz und die hoheren Wege, und wie die
angesammelten Ursachen im Zustand der Natur (Prakriti) verbleiben und sich spater
auswirken. All das wurde den Weisen durch Argumente auf Basis der heiligen
Schriften erklart. Oh Brahmanen, was auch immer die Heiligen erklart haben, gebe
ich euch wortlich wieder. So hért mir achtsam zu!
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1.4. Die Schoépfung der Elemente

Als die Heiligen im Naimisha-Wald all das horten, sprachen sie mit vor Bewunde-
rung grolien Augen:

Du, oh Herr, bist ein Kenner der verschiedenen Stamme und Familien, weil du alles
direkt von Vyasa empfangen hast. Deshalb beschreibe uns bitte die ganze Schopfung
dieser Welt. Wir mochten ausfuhrlich héren, wie alles entstanden ist, die verschiede-
nen Schopfungen der uralten Heiligen und auch die urspringliche Schopfung vom
Grolien Vater.

Als der hochbeseelte Lomaharshana, der Beste aller Guten, auf diese Weise wieder-
holt gebeten wurde, erzahlte er ausfuhrlich alles in der rechten Ordnung. Und
Lomaharshana sprach:

Die Geschichte, Uber die ihr mich befragt habt, ist heilig, schon, bedeutungsvoll und
sundenvernichtend. Was ich erzahle ist voller Wunder, tiefster Bedeutung und im
Einklang mit dem Veda. Wer es in Erinnerung bewahrt, immer wieder hort oder den
Brahmanen und im besonderen den Einsiedlern mit tugendhaftem und selbstgezi-
geltem Geist vortragt, an Feiertagen und an heiligen Orten und Tempeln, der erfreut
sich eines langen Lebens. Mit dem Vortrag dieses Puranas bewahrt er seine Familie
und wird im Himmel geehrt. So hort nun achtsam das Purana mit ausfuhrlichen
Abschnitten, wie ich es selbst gehdrt habe und nun Wort fur Wort vortrage. Mdge es
zu eurem Wohlergehen erklingen. Die Verherrlichung aller verdienstvollen Personen
mit wohlerlangtem Ruhm ist fur Reichtum, Ehre, himmlische Freuden und Langle-
bigkeit forderlich und vernichtet alle Feinde.

Schopfung, Auflésung und Neuschopfung, die Stammbaume der Koénige, die Man-
wantaras und die Beschreibung der Familien der Heiligen - diese funf bilden die
Eigenschaften eines Puranas. So werde ich nun ausfuhrlich dieses Purana erzahlen,
das vom Windgott verkiindet wurde und im Einklang mit dem Veda steht. Hort die
Geschichte dieses Kalpas (Schépfungstages), das reiner als alle anderen Kalpas und
sogar reiner als alle anderen heiligen Dinge ist. Der erste Abschnitt namens Prakriya
(dieses Puranas) behandelt die Schopfung, Auflésung, Neuschopfung und Erhaltung
der Welt. Die anderen Abschnitte handeln tUber die Entwicklung (Upodghata), Anhaf-
tung (Anushanga) und Auflosung (Upasamhara). Damit habe ich die vier Abschnitte
kurz beschrieben und werde nun in der rechten Ordnung alles ausfuhrlich erzahlen.
Dieses Purana kann alle Stnden vernichten und wahren Reichtum, Ruhm und
Unsterblichkeit gewéahren.

Nach der Verehrung des selbstgeborenen Gottes Brahma, dem goldenen Ei Hiranya-
garbha, dem GrofRRen Vater und ersten und letzten Purusha, dem Hdchsten Selbst
aller Wesen, das alle Welten regiert, werde ich nun ausfuhrlich die vorztgliche
Schépfung vom Prinzip des Mahat (der universalen Intelligenz) bis zu den grobstoffli-
chen Elementen und Geschopfen beschreiben, damit sich alle Zweifel 16sen kénnen.
Man beschreibt diese Schopfung der vielfaltigen Formen mittels der finf Elemente
und der sechs naturlichen Prinzipien sowie des Purushas (des Hochsten Geistes), der
Uber allem herrscht. Die ungestalte erste Ursache ist von der Natur des Seins und
Nichtseins (Sat und Asat) und gilt als ewig. Jene, die Uber die Realitdt meditieren,
nennen sie Pradhana (Meer der Ursachen) und Prakriti (unentfaltete Natur). Es ist ohne
Geruch, Geschmack, Sichtbarkeit, Gefuhl und Klang. Es ist ungeboren, bestandig,
unzerstorbar, ewig und beruht auf seinem eigenen Selbst (Atman). Es ist der Ur-
sprung des ganzen Universums, das grolie Wesen, das hochste Brahman und das
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Ewige. Es ist das Unentfaltete und der wahre Urgrund aller Elemente. Es ist ohne
Anfang und Ende, ungeboren, subtil und tragt die drei nattrlichen Qualitaten. Es ist
die Quelle und das unveranderlich Eine. Dieses zeitlose und unbegreifliche Brahman
ist der Beginn von allem.

Als die drei naturlichen Qualitaten (die drei Gunas von Sattwa, Rajas und Tamas) im
stillen Gleichgewicht waren, war das ganze Universum in Dunkelheit gehullt und
von der Hdochsten Seele (dem Atman) erfullt. Zu Beginn der Schopfung lie die
Dunkelheit (Tamas) nach, und das Prinzip der universalen Intelligenz (Mahat)
erschien aus dem Meer der Ursachen (Pradhana), weil es von der individuellen Seele
beherrscht wurde. Sie war umhillt von dem subtilen und ungestalteten Prinzip der
universalen Intelligenz, das voller Gute erscheint, wenn die Qualitat der Gute
vorherrscht. Diese universale Intelligenz sollte man als den Geist verstehen, denn der
Geist ist ihre Ursache. Sie wird aus dem subtilen Geist geboren und vom intelligen-
ten Bewultsein beherrscht. Das Dharma (Gerechtigkeit oder Weltordnung) und seine
verschiedenen Formen sind die Ursachen fir die Gestaltung der Schopfung.

Wenn der Wunsch zur Schopfung treibt, dann beginnt das Prinzip der universalen
Intelligenz (Mahat) die Schopfung. Die Weisen sagen, dal die Sanskrit-Begriffe
Manas, Mahat, Mati, Brahman, Buh, Buddhi, Khyati, Ishvara, Prajna, Chiti, Smriti,
Samvit und Vipura im Grunde alle das gleiche bedeuten. Soweit es die Frichte der
Taten empfangt, die sich auf subtile Weise vervielféltigen, wird es Manas (Geist bzw.
Denken) genannt. Sowveit es vor allen anderen Prinzipen geboren wird und grolier als
alle anderen Prinzipien und Eigenschaften ist, hei3t es Mahat (grofe bzw. universale
Intelligenz). Soweit es Malie und Kategorien erfalt und den Geist meint, der nach
Verbindung mit dem Genul} strebt, heil3t es Mati (urteilender Verstand). Wegen seiner
umfassenden Grolle und weil es die Wesen erschafft und aus ihrem Ruheort im
kosmischen Meer der Ursachen entstehen 1403t, hei3t es Brahman. Soweit es alle
Korper durch vorteilhafte Eigenschaften bildet und sie mit den funf Elementen
ausstattet, heil3t es Buh (Erde bzw. Materie). Soweit es dem Geist gleicht, der das
Heilsame von dem Unheilsamen unterscheidet und alles durchschaut, heil3t es
Buddhi (Vernunft). Soweit man sich im Bewul3tsein dieses Prinzips am Wiedererken-
nen erfreut und diese Erkenntnis auf Wissen basiert, heil3t es Khyati (unterscheidendes
Wissen). Was durch seine Eigenschaften offenbar wird, kann durch unterschiedlichste
Begriffe zu Wissen werden. So wurde auch Khyati (Wissen) ein Ausdruck fur Mahat
(der universalen Intelligenz). Soweit man etwas direkt (ohne Begriffe) erkennen kann,
heil3t es Ishvara, die reine Seele als Hochster Herr. Soweit die Sinnesorgane daraus
entstehen, heil3t es Prajna (BewuBtsein). Soweit es Formen, Wissen usw. ansammelt
und sich an den Fruchten der heiligen Opfer erfreut, heil3t es Chiti (Wahrnehmung).
Soweit es sich aller Taten und Gefuihle erinnert, woraus Vergangenheit, Gegenwart
und Zukunft entstehen, heil8t es Smriti (Erinnerung). Soweit es vollkommene Er-
kenntnis und damit seine wahre Gro6Re erreicht, heildt es Samvit (hochstes BewuRtsein).
Es existiert in allem, und alles existiert in ihm. Deshalb wird es von den Weisen mit
hoherer Intelligenz Samvit genannt. Die Quelle alles Wissens, der allwissende Herr,
sagt, dal Wissen aus Wissen entsteht. Und soweit die widerstreitenden Gegensatze
daraus entstehen, sprechen die Weisen von Vipura (Intellekt). Weil es der grundsatz-
liche Herrscher aller Welten ist, tragt es den Namen Ishvara (Hochster Herr), weil es
grenzenlose Grol3e hat, tragt es den Namen Brahman, und weil es existiert, tragt es
den Namen Bhava (Existenz). Es heil3t Ka (,,wer*“?), weil es sich in Korper und Seele
erkennt und doch das Eine ist. Es heil3t Purusha (Hochster Geist), weil es in allen

www.pushpak.de -17 - Vayu Purana



Korpern besteht, und Swayambhu (selbstgeboren), weil es aus dem Hochsten Selbst
geboren wird und von Anfang an existiert. So wurde das erste Prinzip (des Mahat)
durch Synonyme von den Kennern der Wahrheit erklart, die Uber die Realitat
meditierten.

Getrieben vom Schopfer-Wunsch begann die universale Intelligenz (Mahat) die
Schopfung. lhre beiden Aktivitaten sind Entschlu und Anstrengung. Dharma und
andere Prinzipien sind die Mittel der Schépfung. Durch die drei naturlichen Qualita-
ten von Gute, Leidenschaft und Dunkelheit (die drei Guans von Sattwa, Rajas und
Tamas) wird die universale Intelligenz dreifach. Von dieser dreifachen Intelligenz
wurde das IchbewulRtsein (Ahankara) aus der vorherrschenden Leidenschaft (Rajas)
geboren. So ist das IchbewuRtsein die zweite Schopfung aus der universalen Intelli-
genz. Als das IchbewulBtsein von der Dunkelheit bzw. Tragheit (Tamas) beherrscht
war, wurde das erste subtile Element (der Raum) voller Dunkelheit aus dem Ichbe-
wulitsein geboren. Der Raum war leer, weit ausgebreitet, von der subtilen Eigen-
schaft des Klangs gepragt und vom kosmischen Ichbewufitsein erfullt und umhdalit.
So entwickelte und verwandelte sich das Ichbewul3tsein und schuf den subtilen
Klang. Nun sagt man, dall aus dem subtilen Raum mit dem subtilen Klang das
subtile Gefuhl entstand. Damit wuchs das kraftvolle Wind-Element, dem man die
Eigenschaft des Gefuhls zuordnet. So wurde aus dem subtilen Gefuhl die Kraft des
subtilen Windes geboren. Entsprechend umhullt nun der Raum mit der subtilen
Eigenschaft des Klangs das subtile Element (des Windes) mit der Eigenschaft des
Gefuhls. Auch Vayu, der subtile Wind, verwandelte sich, und daraus entstand das
subtile Element des Lichtes bzw. Feuers mit der Eigenschaft der Sichtbarkeit, womit
die vielfaltigen Formen sichtbar werden. Entsprechend umhullt das subtile Element
des Windes mit dem Gefuhl das Feuerelement mit der Sichtbarkeit. Dann wandelte
sich das Feuer und erschuf das subtile Element des Geschmacks. Damit entstand aus
dem Feuer das Wasser mit der Eigenschaft des Geschmacks. Entsprechend umhillt
das subtile Element der Sichtbarkeit das subtile Wasserelement mit dem Geschmack.
SchlieBlich wandelte sich das Wasser mi